
■ Biztonsági rácsok. Sokan úgy vélekednek, hogy 
nem akarják erôdítménnyé változtatni lakásukat, 
nem akarnak a saját otthonukban, mint egy bör-
tönben, rácsok mögött élni. Valóban, a bejárati 
ajtó elé szerelt rács nem egy esztétikai élmény, de 
sajnos, sok esetben még túlzott biztonságot sem 
nyújt. A rács látványa önmagában, legfeljebb egy 
kezdô bûnözôpalántát tántoríthat el, ha az nem 
szakszerûen lett elkészítve, felszerelve és esetleg 
csak gyengébb minôségû zárakkal, vagy zárbeté-
tekkel látták el. Itt is érvényesül az a mondás, mely 
szerint olyan erôs a vár, mint annak leggyengébb 
pontja. Azonban egy szakszerûen elkészített, jó 
minôségû zárakkal felszerelt, és a MABISZ irányel-
vek szerint beépített biztonsági rács alig kerül va-
lamivel kevesebbe, mint egy biztonsági ajtó. 
Alkalmazkodva a piaci elvárásokhoz, ma már sok 
gyártó egyedi méretben, és minden egyéb egyedi 
igénynek eleget téve készít új biztonsági ajtót, ami 
nem csak a biztosítói elvárásoknak, hanem az 
esztétikai kívánalmaknak is messzemenôen eleget 
tud tenni. Egyértelmûen leszögezhetjük tehát, hogy 
ha idegenek lakásba való bejutását akarjuk meg-
nehezíteni, vagy megakadályozni, nem feltétlenül 

rácsot, rácsos ajtót kell felszereltetnünk, ennél lé-
nyegesen jobb és szebb megoldás, egy új, az íz-
lésünknek megfelelôen kialakított, és a környezet-
be is illô biztonsági ajtó beépítése.
■ Fából készült ajtó – mûanyag ajtó – acélszerke-

ze tû ajtó. Vita nélkül leszögezhetjük, hogy sem fá-
ból, sem mûanyagból nem lehetséges valóban 
biztonságos bejárati ajtót gyártani. Mindkettônek 
vannak persze egyéb elônyei, így pl. fából a fa ter-
mészetébôl adódóan nagyon sokféle kialakítást, 
külsô megjelenítést lehet megvalósítani, míg a 
mûanyag ajtónak elsôsorban a kiváló hôszigetelé-
se emelhetô ki. Azonban éppen az anyagukból kö-
vetkezôen könnyen roncsolódnak, vetemednek, a 
legegyszerûbb betörôszerszámokkal is rendkívül 
könnyû az illetéktelen behatolás. Számos gyakor-
lati példa igazolja, hogy hiába az ajtóra szerelt jó 
minôségû zár, vagy zárbetét, egyetlen csavarhúzó-
val kinyitják a mûanyagajtót, vagy mindössze 
egyetlen jól irányzott rúgással beszakad a faajtó. 
Az acélszerkezetû ajtóknak korábban éppen a 
gyenge esztétikai megjelenést, és a rossz hôszige-
telést sorolták hiányosságképpen. Bizton állítha-
tom, hogy mindez már a múlté. Az egyértelmû 
tény, hogy valóban biztonságos bejárati ajtót csak 
fémbôl, elsôsorban természetesen acélszerkezet-
bôl lehet készíteni. Azonban a ma használatos 
modern szigetelôanyagok révén nagyon jó hô- és 
hangszigetelést, míg a legjobb minôségû dekor 
burkolatok felhasználásával a legváltozatosabb 
esztétikai megjelenést tudjuk elérni úgy, hogy 
semmit sem kell a biztonságból feláldoznunk. Sôt, 
kifejezetten elônyként értékelendô, hogy az acél-
szerkezettel nem kényszerülünk standard méretek 
gyártására, hanem messzemenôen figyelembe le-
het venni a helyi adottságokat és speciális igénye-
ket, gyakorlatilag milliméter pontossággal az adott 
falnyílásba lehet elkészíteni az új ajtót (1. kép).
■ Zárak és zárbetétek. A két fogalom a legtöbb 
emberben még ma is keveredik. Amikor zárat em-
lítünk, akkor alapvetôen a zártestrôl beszélünk, 
ami a reteszeket és a kilincsnyelvet is mozgatja. Ez 

történhet a zárban lévô lamellák beállításával tol-
las kulcs segítségével, vagy a zártestbe helyezhetô 
henger-zárbetét (cilinder) segítségével. Kimond hat-
juk, hogy a mai napig a legbiztonságosabb zár a 
kéttollú kulcsos zár (2. kép). Ennek finomnyitása 
mindenképpen bizonyos fokú szakmai felkészült-
séget és intelligenciát igényel. A mai, modern biz-
tonsági zárak kulcsai minimálisan 6 lamellát moz-
gatnak, és jellemzôjük, hogy a reteszt mozgató 
mechanika nem alul, hanem a lamellák között, kö-
zépen helyezkedik el, még nehezebbé téve az ille-
téktelen, tehát a kulcs nélküli behatolást. A kifeje-
zetten biztonsági ajtókhoz készülô zárszerkezete-
ket gyártó cégek ma már olyan zárakat is készíte-
nek, amikor a kulcs elvesztése esetén nem szük-
séges a komplett zártestet kicserélni, hanem ele-
gendô a belsô magot kiemelni, majd a külön cso-
magban (mag + kulcsok) is kapható új egységet 
beszerelni. Érdekesség, hogy egyes gyártóknál 
(pl. SECUREMME) a belsô mag olyannyira kompa-
tibilis, hogy az ajtó minden különösebb változtatá-
sa nélkül, szinte percek alatt átalakíthatjuk az aj-
tónk zárszerkezetét tollas kulcsról hengerzár-beté-
tesre, és fordítva (3. kép). 
■ Elektromos zárak: Ma már több cég gyárt biz-
tonsági ajtóba olyan elektromos zárat, ami nem 
csak a zárnyelvet biztosítja, hanem ténylegesen 
mûködteti a reteszeket is (4. kép). Ezek vezérlése 
megoldható transponderrel, közelítô kártyával, 
kódbevivô egységgel, de akár GSM hálózatról, mo-
bil telefon segítségével is. Bár az áruk ma még kis-
sé borsos, azonban nem elérhetetlen, társashá-
zak, irodaházak vagy intézmények esetében kifeje-
zetten elônyös lehet.
A hengerzár-betétek (cilinder betétek) alkalmazá-
sakor a következô szempontokat kell mindenkép-
pen figyelembe vennünk. Törekedjünk a finomnyi-
tás (letapogatás), maghúzás és törés ellen védett, 
és lehetôleg kódkártyával rendelkezô zárbetét be-
szerzésére. Mivel a leggyakoribb behatolási mód-
szer a hengerzár törés és a maghúzás, ezért fon-
tos, hogy a támadás felôli oldalra un. törésvédô 
pajzs kerüljön felszerelésre. A törésvédô pajzs le-
gyen kúpos kialakítású (hogy szerszámmal ne le-
hessen könnyen megfogni), és olyan, hogy a rög-
zítése belülrôl, tehát a védett térbôl legyen megold-
va (5. kép). Azonban már akkor is sokat teszünk 
biztonságunk érdekében, ha meglévô ajtónkba 
olyan hengerzár-betétet vásárolunk, amelyik nem 
lóg ki az ajtó síkjából, azaz mélyebben van, mint 
a cím, vagy rozetta, mivel betörés esetén ezek el-
távolítása a legkönnyebb. Kerekes Zoltán
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Otthonunknak, egyúttal értékeink ôrzésének elsô 
számú (sajnos sok esetben egyetlen) védelmi vonala 
a bejárati ajtó, mégis azt tapasztalhatjuk, hogy ezen 
a területen az emberek igen keveset tesznek lakásuk 
megóvása érdekében. A statisztikai adatok ugyan-
akkor egyértelmûen azt bizonyítják, (és ezt támasztja 
alá a Budapesti Rendôr-fôkapitányság beszámolója 
is), hogy az elmúlt évek csökkenését illetve stagnálá-
sát követôen, a tavalyi évben jelentôsen növekedett 
a vagyon elleni bûncselekmények, ezen belül is a la-
kásbetörések, így a betöréses lopások száma. Annak 
ellenére is, hogy a lakások és egyéb helységek vé-
delmére szolgáló biztonsági berendezések kínálata 
az utóbbi években dinamikusan bôvült, és minôségi 
szempontból is javult, elterjedésük, használatuk alig-
alig növekszik. Pedig a megelôzés érdekében a biz-
tonságos nyílászáró technika alkalmazása garantál-
tan megtérülô befektetés. Nézzük akkor, hogy a meg-
született pozitív döntés esetén, mi jelenti az elsô prob-
lémát. A kérdés: rács legyen vagy ajtó?
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